
 

 

Un boisé à découvrir pour le préserver…. 
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Les oiseaux en hiver! 
  

 

Savez-vous que… 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vous pouvez faire la différence! 
L’hiver, les oiseaux ont besoin de beaucoup 

d’énergie pour combattre le froid, en les 

nourrissant vous contribuez à augmenter leur 

taux de survie. 

 

Par contre, cette 

pratique a ses 

inconvénients pour nos 

petits amis volants : 
 

-Propagation de maladies due à la malpropreté 

des mangeoires 

-Augmentation de la vulnérabilité aux prédateurs 

- Modification de la composition des 

communautés aviaire 

  -Augmentation de l’agressivité des oiseaux 

autour des mangeoires 

 

L’été, il est inutile de nourrir les oiseaux, car ils 

ne manquent pas de nourriture lors de cette 

période de l’année.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Attention à la nourriture! 
Même si nous aidons les oiseaux en les 

nourrissants durant l’hiver, il ne faut pas servir 

n’importe quel type de nourriture à nos invités 

hivernaux. 

 

 L’hiver, les oiseaux reçoivent 

principalement des graines dans les mangeoires. 

Il est important de s’assurer qu’il n’y ait pas de 

graines pourries dans la mangeoire. En les 

laissant, on risque de rendre les oiseaux malades.  

 

En plus de graines, certaines personnes 

donnent des fruits et des boules de gras animal 

qui renferment des graines.  Par contre, il est 

déconseillé de donner du 

pain aux oiseaux, car il 

augmente l’acidité gastrique 

de l’oiseau et diminue sa 

digestion.  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour en savoir plus … 

 
Les oiseaux qui fréquentent les mangeoires 

http://www.lesbeauxjardins.com/Oiseaux/oiseauxdeman

geoires.htm  

 

 

Fiche rendue possible grâce à l’appui financier de : 

En Amérique du Nord, près de 50 millions 

d’individus nourrissent les oiseaux durant 

l’hiver, ce qui représente une fois et demie la 

population du Canada 
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